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Az év vége ég az adventi késziilGdés lenet meghitt, feltolts és szeretettel jes.

De olykor nyomaszta ig, ha nem talal juk meg a mad jat, hogy hogyan csindlhat juk ezt éiményszeriien, és mégis egyszerdien,
gok-gok rakészilés és felesleges anyagi raforditas nélkil. Ebben a kényelmes, egyszerdi és élményszer(i készllddésben
. gzeretnénk most segiteni Nektek az Adventi tevékenységkartya csomagunkkal!

GyerteX és csapjunk bele a kozepébe!

Lessiik meg, hogy mivel tolthet jik az id6nket advent ide jén!

lletve Neked is segiteég lenet, ha éppen nem jut eszedbe semmi, amit kozosen csinalhatnatok.

Jo mulatast Kivanunk! ®
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Készitsiink egyitt adventi spiralt

so-liszt gyurmabol! Alkossunk valamit a Mikulasnak!
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Keressiik meg a Mikulas nyomait a haz koral!

Keészitsiink répas vitamingolyokat
a rénszarvasoknak!
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MONDOKA-ES DALOCSKATA[{

Tlzziink szegf(iszeget narancsba! - ezzel
természetes és klassz illatot teretmtve a lakasba.

Tanuljunk egydtt adventi mondokakat! Tipp: egy hustiivel érdemes a narancsot elélyukasztani!

Zenéljink egydtt, csengd-bongd hangszerekkel.
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Epitsiink egy szuper, puha bunkert takardkbél, ' \d o o \”“w’
parnakbol és akar a ruhaszaritobdl is! Nézzlnk egyutt régi, csaladi fenyképeket!
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S Talaljuk meg a hazban elrejtett kincseket,
Vesslink ma egyiitt Luca-napi buzat! a kincskeresd térkep segitségével!

— —

] = W\ 1
f L >/
N - 7
e
S

\
Ui

| é
LK

Jatsszunk ma este gyertyafénynél!
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Valogassuk ki a megunt, jo allapotu jatékainkat,
és kildjlk el valakinek, akinek sziiksége lehet rajuk!

Készitstink egydtt fahéjjal illatositott,
so-liszt gyurmat.




Készitstink egyitt ajandékot Maminak és Papinak!

Répas vitamingolyo recept:

Hozzavalok:
2 db alma
1 db érett banan
1 db kozepes sargarépa
10 dkg daralt mandula/dié
5 dkg kokuszreszelék

csipetnyi fahéj : ,

Az almakat és a répat
megmossuk, lereszeljik. A
banant villaval dsszetorjik,
majd a tobbi hozzavaléval
egyltt egy talba tesszik,
dsszekeverjik és golyokat
formazunk beldle. Veégiil
kokuszreszelékbe forgatva
talaljuk a rénszarvasoknak.

So-liszt gyurma recept:

Hozzavaldk:
3 bogre finomliszt
1 bogre finomszem( s6
1 bogre langyos viz
2 e.k. étolaj

Osszekeverjiik,
0sszegyurjuk és mehet is
az alkotas! :)

Ha egy picit szdraznak
vagy kemeénynek érezziik,
nyugodtan adjunk még
hozza egy kis vizet!
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Készitstnk egy karacsonyfat a madaraknak!
Akasszunk az agakra finom eleséget!
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