online maszatklub
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Diczited ki Mézit kedved szerint!



online maszatklub

Mezi GYURMA recept -~ ..~
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1 bogre finomliszt
fél bogre finomszemdi o
1 evOkanal étolaj
fél bogre viz

1 teaskanal orolt fahéj
1 teaskanal 0rolt gyombér
1 teaskanal orult szegftiszeg

A kimért alapanyagokat 0sszegyurjuk és
mehet ig a jaték!
Maszattipp: A kész gyurmat hasznalat
utdn érdemes hiitdben tarolni, egy
lezarhato dobozban.




